
 

のおしらせ 

日 曜日 予   定 日 曜日 予   定 

１ 火 動作法指導日 １７ 木  

２ 水  １８ 金 職員会議 

３ 木  １９ 土  

４ 金  ２０ 日  

５ 土  ２１ 月 音楽 ロッキーズ 

６ 日  ２２ 火 床屋さん 

７ 月 澤田さん誕生日 ２３ 水  

８ 火  ２４ 木  

９ 水  ２５ 金 お泊り 

１０ 木 納涼会 ２６ 土 お泊り 

１１ 金 山の日 ２７ 日  

１２ 土  ２８ 月  

１３ 日 お盆休み ２９ 火  

１４ 月  ３０ 水  

１５ 火  ３１ 木  

１６ 水     

 

☆10 日（木）は「納涼会」です。先日のお手紙にもありましたが、いつもより 30 分遅い降所と

なりますので宜しくお願い致します。 

 

☆お盆休みは 13 日（日）～16 日（水）になり、11 日の祝日と、12 日の土曜日のお休みと合わせ

て 11 日（金）～16 日（水）までがお休みとなります。ご了承ください。 

 17 日（木）からは通常通りの開所となります。 

 お休み中、体調を崩さないよう楽しんでお過ごし下さい。 

 

☆８月の「親子体操」はお休みです。次回は９月 16 日（土）となります。 

 普段の活動にも「動作法」を取り入れていますので、興味のある方はお気軽にご参加下さい。 

  

☆今年度の宿泊は「９月７・８日」と「９月 14・15 日」「９月 21・22 日」の３回です。 

詳細（レジュメ）は後日配りますが、９月に入ってすぐとなりますので暑さに負けないよう体

調を整えておいて下さいね。 

 

 

 

 

 

澤田 卓也さん 


